
　　スポーツ整形外科とは、日頃、日常的にスポーツを行っている人が外傷・障害を
　起こし、専門的な治療を要する方を対象とする整形外科です。
　　スポーツ整形外科は、一般の整形外科同様、打撲や骨折、靭帯損傷などを取り扱い
　ますが、スポーツ整形外科の場合は、スポーツ専門の医師による治療を行う必要が
　あると考えます。

　　スポーツ整形外科は、スポーツで外傷や障害を起こしている方に対して、
　専門的な治療が必要になります。スポーツ専門の治療については、
　　　　日本整形外科学会専門医日本整形外科学会専門医日本整形外科学会専門医日本整形外科学会専門医、、、、日本整形外科学会日本整形外科学会日本整形外科学会日本整形外科学会スポーツスポーツスポーツスポーツ認定医認定医認定医認定医、、、、
　　　　日本体育協会公認日本体育協会公認日本体育協会公認日本体育協会公認スポーツドクタースポーツドクタースポーツドクタースポーツドクター、、、、日本医師会健康日本医師会健康日本医師会健康日本医師会健康スポーツスポーツスポーツスポーツ認定医認定医認定医認定医、、、、
　　　　JJJJリーグリーグリーグリーグ湘南湘南湘南湘南ベルマーレチームドクターベルマーレチームドクターベルマーレチームドクターベルマーレチームドクター、、、、東京都市大学東京都市大学東京都市大学東京都市大学アメリカンフットボールアメリカンフットボールアメリカンフットボールアメリカンフットボール部部部部
　チームドクターチームドクターチームドクターチームドクターを現在行っておりますので、安心して相談してください。
　最善の治療を行います。

　　スポーツ整形外科は、日本のスポーツの水準がアマチュアから、プロスポーツを
　問わず著しく向上してきた昨今、その必要性は高まっています。
　　スポーツ整形外科では、スポーツに対する専門的な治療だけでなく、今後も快適に
　スポーツが続けられることを考慮して治療に当たります。
　スポーツ動作での痛み、スポーツ中のケガなど、何でもご相談ください。

■■■■スポーツスポーツスポーツスポーツ外来外来外来外来　　　　診察表診察表診察表診察表

時間帯 月 火 水 木 金 土

午前 － － － － － 小椋
（※※※※予約制予約制予約制予約制）

午後 － 小椋
（※※※※予約制予約制予約制予約制）

－ 小椋
（※※※※予約制予約制予約制予約制）

－ －

※※※※火曜日火曜日火曜日火曜日・・・・木曜日木曜日木曜日木曜日はははは15151515：：：：00000000～～～～16161616：：：：30303030、、、、土曜日土曜日土曜日土曜日はははは9999：：：：30303030～～～～11111111：：：：00000000。。。。
　 　 　 　 ごごごご予約予約予約予約はおはおはおはお電話電話電話電話にてごにてごにてごにてご相談下相談下相談下相談下さいさいさいさい。。。。

　　　　スポーツスポーツスポーツスポーツ整形外科整形外科整形外科整形外科とはとはとはとは？？？？

　　　　スポーツスポーツスポーツスポーツ整形外科整形外科整形外科整形外科のののの治療治療治療治療


